Sanoista tekoihin

ntti Rinteen hallitusohjelmassa

on maininta vanhusasiavaltuute-

tun tehtdvan ja toimiston perus-
tamisesta. Hintalapuksi hallitusohjelmas-
sa maaritelldadn puoli miljoonaa euroa.

Voisi todeta, ettd jo oli aikakin. Viran
perustamiseksi on vuosien varrella luo-
vutettu ministereille liuta adresseja ja
lakialoitteita, mutta asia ei ole edennyt.

Kannattaa muistaa, ettd useat tahot
ovat saaneet Suomessa jo puolestapu-
hujansa. Meilla on esimerkiksi kulutta-
ja- ja elainasiamies seka tasa-arvo-, lap-
siasia-, tietosuoja- ja yhdenvertaisuusval-
tuutettujen virat.

Suomen vdestérakenne muuttuu no-
peaan tahtiin. Tarvitaan ikdantyvien puo-
lestapuhuja, jolla olisi kdaytossaan asian-
tuntijoita eri hallinnonaloilta. Ikdihmiset
ovat nyky-Suomessa aiempaa toiminta-
kykyisempid, mutta silti mahdollisuudet
vaikuttaa omiin asioihin saattavat olla
rajalliset.

Mita vanhusasiavaltuutettu voisi teh-
da? Ainakin han laatisi vanhojen ihmis-
ten asemaa ja yhteiskunnassa esiintyvia

epakohtia koskevia aloitteita. Mutta ha-
nelld olisi muitakin vaikutuskeinoja, ku-
ten suositusten, ohjeiden ja neuvojen
antaminen. Tarkeaa olisi myds nakya eri-
laisilla media-alustoilla.

Tilastollisesti tarkastellen ulkopuoli-
sen avun tarve alkaa kasvaa 80 ikavuo-
den jalkeen. Toiveena on, etta yha van-
hemmat kansalaiset jatkavat asumista
kodissaan mahdollisimman pitkaan. Ta-
man toiveen toteutumiseksi tarvitaan
laadukkaita, monipuolisia ja yksil6llisia
palveluita seka hyvia asumisratkaisuja.

Kun kotona asuva ei saa tarvitse-
maansa apua yhteiskunnalta, han joutuu
turvautumaan (iakkaaseen) puolisoon,
tydeldmadssa oleviin lapsiin, muihin su-
kulaisiin, tuttaviin — jopa naapureihin.
Syntyy myds tilanteita, joissa yksinai-
nen vanhus elda kotinsa vankina ja lahes
heitteilla.

Vanhusasiavaltuutetun tehtavana oli-
si pitdd ndista kaikista puutteista aanta.
Kaikkein tarkein vanhusasiavaltuutetun
tehtava olisi kuitenkin valvoa, etta ihmis-
ten oikeus arvokkaaseen ja hyvaan ela-

Fran ord till handling

Antti Rinnes regeringsprogram om-

namns en dldreombudsmans uppgif-

ter och grundandet av en byra. Pris-
lappen bestams i regeringsprogrammet
till en halv miljon euro.

Man kan bara konstatera att det var
pa tiden. Under arens lopp har det in-
lamnats en hel rad med adresser och
lagforslag till ministrarna, men fragan
har inte gatt framat.

Det I6nar sig att komma ihag, att oli-
ka grupper i Finland redan har fatt sina
forsvarare. Vi har till exempel grundat
tjanster for konsument- och djurskydd
samt tjdnsten som jamlikhets-, barn-,
dataskydds- och diskriminiseringsom-
budsman.

Finlands befolkningsstruktur dndras
i snabb takt. Vi behdver en person som
forsvarar de aldre och som kan utnyttja
experter fran olika forvaltningsomraden.
De dldre i Finland @ mer kompetenta,

men dnda kan deras mojligheter att pa-
verka sina egna fragor vara begransade.

Vad kunde en dldreombudsman da
géra? Atminstone kunde hen ta initia-
tiv till att motverka fel som berér gamla
manniskors stdllning i samhallet. Men
hen skulle ocksa ha andra paverknings-
mojligheter som att ge rekommendatio-
ner, anvisningar och rad. Viktigt ar ocksa
att synas pa olika medieplattformer.

Enligt statistiken borjar behovet av
utomstaende hjalp véxa efter 80-arsal-
dern. Ett dnskemal &r, att allt aldre med-
borgare fortsatter att bo i sina egna hem
sa lange som mgjligt. For att uppfylla
detta 6nskemal kravs det hogklassiga,
mangsidiga och individuella tjanster
samt goda boendeldsningar.

Da den som bor hemma inte far den
hjalp hen behdver av samhéllet maste
hen trygga sig till sin (dldriga) make/ma-
ka, till sina barn som ar ute i arbetslivet,
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maan toteutuu, iasta rilppumatta.

Hallitusohjelmassa mainittu vanhu-
sasiavaltuutettu tulisi ottaa tyodlistalle -
ja pian!
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andra slaktingar, bekanta - till och med
till grannarna. Det uppstar ocksa situa-
tioner da en ensam gamling lever som
en fange i sitt hem och ar nastan helt
overgiven.

Aldreombudsmannens uppgift &r, att
fora oljud om alla dessa brister. Den allra
viktigaste uppgiften for dldreombuds-
mannen ar dock att évervaka att man-
niskorna ratt till ett vardigt och gott liv
forverkligas, oberoende av aldern.

Den i regeringsprogrammet ndmnda
dldreombudsmannen bor tas upp pa
agendan - med det snaraste!

Kirsti Lehtinen
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